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INFORMAZIONI PERSONALI Elisabetta DUGROS 
 

 

 La Bagne,16 11020 Gressan Aosta 

    320 3907859 

 bac06@hotmail.it 

 

 

Sesso F| Data di nascita  27/8/1969 | Nazionalità Italiana 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
TITOLO DI STUDIO 

 

Insegnante a tempo indeterminato di materie letterarie 
Laurea in Lettere moderne e specializzazione SISS 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

Dal 2001 Docente di materie letterarie scuola secondaria di I e II grado 

 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Sostituire con date (da - a)  

 

▪  
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese C2 C2 C1 C1 B2 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Inglese A2 A2 A2 A2 A2 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative  

▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di insegnante 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 

 

Competenze professionali  
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Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Base Base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome dei certificati TIC 

  

▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come 
fotografo a livello amatoriale 

 

Altre competenze  
 

Patente di guida B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

Menzioni 

Corsi 

Certificazioni 

 

 

ALLEGATI 
 

  
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 


